Darkovy poukaz — Antistresovy program
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POBYT NA 5 NOCI ZAHRNUJE:

UBYTOVANI

POLOPENZE — HB (snidan¢ + obé&d nebo snidan¢ + vecerte)

Stravovani zahrnuje 1 dietni a vegetarianskou stravu

Caj, napoje k snidani, ob&du i k vedefi

1x Emotions (lehka relaxacni masaz)

1x koupel Kleopatra (koupel ve viidelni vodée se syrovatkou, medem, €terickym
olejem a platky razi)

1x perlickova koupel

1x koupel s moiskou soli

1x ayurvedska masaz hlavy

1x aromaticka Caste¢na masaz (20min)

2X 0xygenoterapie

MoZnost vyuZzivani sauny (sucha, parni, infra), whirlpoolu, také¢ mizete vyuzit
nckteré fitness pristroje jako je bézecky pas, rotoped nebo elipticky trenazér,
které jsou rozmistény v prostorach balneocentra

Zupan a pantofle na pokoj



