
  

Dárkový poukaz – Antistresový program 

 

POBYT NA 5 NOCÍ ZAHRNUJE: 

 

• UBYTOVÁNÍ 

• POLOPENZE – HB (snídaně + oběd nebo snídaně + večeře) 

• Stravování zahrnuje i dietní a vegetariánskou stravu 

• Čaj, nápoje k snídani, obědu i k večeři 

• 1x Emotions (lehká relaxační masáž) 

• 1х koupel Kleopatra (koupel ve vřídelní vodě se syrovátkou, medem, éterickým 

olejem a plátky růží) 

• 1х perličková koupel 

• 1x koupel s mořskou solí 

• 1x ayurvedská masáž hlavy 

• 1x aromatická částečná masáž (20min) 

• 2x oxygenoterapie 

• Možnost využívaní sauny (suchá, parní, infra), whirlpoolu, také můžete využít 

některé fitness přístroje jako je běžecký pás, rotoped nebo eliptický trenažér, 

které jsou rozmístěny v prostorách balneocentra 

• Župan a pantofle na pokoj 

 


