
  

Regeneration nach COVID 

 

Regeneration nach COVID-19 BEINHALTET: 

 
• UNTERKUNFT mit Halbpension – 7 Nächte 

• Ärztliche Erstuntersuchung 

• Verschreibung empfohlener Prozeduren durch einen Arzt 

• Verschreibung der Trinkenprozeduren durch einen Arzt 

• 3x Inhalation des Minerralwasser 

• 3x Oxygentherapie 

• 2x trockenes Kohlensäurebad 

• 1x Sprudelbad mit Kräuterextrakt 

• 2x Kohlensäurebad 

• 1x Moorbad oder 1 x Moorpackungen der Brustwirbelsäule 

• 1x Atemübungen 

• 1x klassische Teilmassage 

• Möglichkeit der inanspruchnahme der sauna (trocken- oder dampfsauna oder infra), 

des whirlpools, sie können auch laufband rotoped und stepper im balneologischen 

zentrum benutzen 

• Regenschirm 

• 1x Eintritt für 2 Stunden in Hallenbadkomplex vom Elisabethbad 

(STADTZENTRALBAD, Smetanovy sady 1145/1) 

 


